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Diana Koztowska - aktorka dyplomowana Akademii Sztuk
Teatralnych Wydziatu Aktorskiego we Wroctawiu. Grata
w spektaklach Wroctawskiego Teatru Wspdtczesnego,
Instytutu Grotowskiego we Wroctawiu oraz Wroctawskiego
Teatru Tanca. Jej spektaklem dyplomowym sg “Inni ludzie”
w rezyserii Macieja Stuhra. Na state zwigzana z serialem
telewizyjnym “Pierwsza Mito$¢”. Zagrata w filmie fabularnym
“Selekcja: Odwrdécony” dla TV4 oraz w epizodach w serialach
takich jak na przyktad “Na dobre i na zte” oraz “Swiat wedtug
Kiepskich”.

Warsztat : Aktorstwo - emocjonalny rollercoaster

Warsztaty aktorskie chciatabym poswieci¢ na omodwienie

sposobéw pracy z mtodymi aktorami. Sama wielokrotnie zderzatam sie z brakiem kompetencji

zawodowych osdb, ktére ze mng pracowaty. Aktorstwo jest pracg na zywym organizmie. Dgzenie do ”

efektu” w nieprawidtowy sposdb czesto prowadzi do zablokowania, badZ niewykorzystania w petni
potencjatu aktora, zabijajac jego kreatywnosc¢ i chec pracy.

Dlatego na warsztatach chciatabym zaproponowac kilka rozwigzan, ktére mogg pomdc w pracy
z aktorami, przynoszac tym niesamowite efekty i ogromng satysfakcje z realizowania procesu

tworczego.

Aleksander Stasiewicz- absolwent PWST Woroctaw

i aktor Lubuskiego Teatru w Zielonej Gorze. Laureat
nagrody publicznosci dla najpopularniejszego aktora
sezonu Leony 2017-2018. Ostatnio mozna go ogladaé w
Pierwszej Mitosci w roli policjanta Zbyszka. Mitosnik
sportu, pséw, motoryzacji i jedzenia.

http://teatr.zgora.pl/o-
nas/zespol/artystyczny/aleksander-stasiewicz/

Warsztat: Elementarna praca aktora na tekscie

Pod tym ogdlnym tematem kryje sie chec
przyblizenia uczestnikom warsztatéw realnej
pracy aktora w teatrze, w szkole teatralnej jak
i przygotowujac sie do egzamindw. Generalnie
wszystko co jest zwigzane z pracg na tekscie.

Zadne techniki improwizacyjne, ruchowe czy glosowe. Od decyzji jaki bierzemy tekst na
warsztat i dlaczego, przez caty przebieg pracy na danym tekscie, az do finatowego wystepu.
Bardzo wazne bedg pytania dlaczego ten konkretny tekst i jaki bedzie odbiorca.
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